
日
に ち

月
げ つ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

ついたち ふつか みっか よっか いつか むいか なのか

1 2 3 4 5 6 7

休
やす

み

イベント

『工場見学
こうじょうけんがく

』

ようか ここのか とおか じゅういち じゅうに じゅうさん じゅうよん

8 9 10 11 12 13 14

休
やす

み

スポーツの日
ひ

じゅうご じゅうろく じゅうなな じゅうはち じゅうく はつか にじゅういち

15 16 17 18 19 20 21

休
やす

み

にじゅうに にじゅうさん にじゅうよん にじゅうご にじゅうろく にじゅうなな にじゅうはち

22 23 24 25 26 27 28

休
やす

み

にじゅうく さんじゅう さんじゅういち

29 30 31 1 2 3 4

休
やす

み

10月の療育活動予定表

…レクリエーション

…ビーマスポーツ

ボール運動

（反射神経)

…よみきかせ

…ダンス

…つくってみよう！

(創作活動)

…えらんでみよう！

…わくわくおやつ

…みんなであそぼう！

(交流活動)

おたのしみランチ


